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Dear students, 

It is my privilege to present before you the latest edition of Samvad. This is the fourth 

edition of the college magazine and I am happy that this small venture of ours is 

leaving a trail of tradition, to be followed by many more in future. 

The session 2025-26 has been interesting in many aspects. From the perspective of 

a teacher, I find it most fulfilling that we have welcomed a new batch which is, if not 

better than the previous one, no less talented than the preceding one.  It is always 

nice to discover such sterling talent among students and to see them flourishing in 

diverse directions. 

Let me discuss a very relevant issue affecting our generation now. It is about how to 

find truth in social space.  The location of truth has drastically shifted with 

humanity’s movement from its hoary past to the present technical age.  As human 

beings passed through diverse stages of civilization, the orality of the 

communication slowly gave way to grafted sounds in printed texts. In the oral 

civilizations, it was primarily the medium--the sage, the brahmin or the king--whose 

word was taken as an inbuilt guarantee of truth.  As we moved from the oral to the 

written stage, the printed word slowly replaced these mediums as conveyor of truth. 

A printed word, for many centuries, contained a sacred halo around it.  That is how 

newspapers and books slowly acquired traits of knowledge and wisdom. Though 

there was always a lurking danger that untruth and insincerity may surreptitiously 

enter into the realm of truth through the printed lines, such instances were 

uncommon and were taken care of by the common sense and integrity of the 
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publishers and the printing presses. That is how when the age of images began with 

T.V., the initial response of common man was an unflinching faith on whatever was 

shown through pictures, validating the idiom that ‘pictures don’t lie.’ Very soon this 

dictum was proved to be too naive and simplistic in the era of social medium and 

multiple T.V. channels. The connection between profit and viewers in the 

contemporary age created a blatant manipulation of images and written 

word/sounds so much so that the essential connection between the truth and the 

images/sounds/texts has broken down irreparably now. 

It leads us to essential question of how to find the true and unbiased information in 

this cacophony of sounds and images. One of the ways is the constant 

contextualization of the information. One must be beware of bits of speeches/scenes 

and clips masquerading as statements of truth.   Additionally, always look at the 

alternative scenario. Swim against the tide, as is so succinctly put.  Lastly, use the 

inherent wisdom in Gandhi’s words: ‘When in doubt, think if this step is going to 

benefit the most poor and deprived person imaginable.’ It will navigate you through 

doubt and lead you to the more truthful version of events.  

With you in thought, 
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About Us 

Government College for Women Pali, Rewari was established in July 2014. It 

is situated in the lap of beautiful Araveli hills, just 20 km away from District 

Head Quarter of Rewari at Rewari-Narnaul state high way in the village Pali. 

It is also connected with the Deihi-Ahemdabad Railway line. It is a premiere 

institution and is consistently recording horizontal as well as vertical growth. 

Apart from academic achievements the college has excelled in all curricular 

and co-curricular spheres and is a perfect blend of traditionary and 

modernity. The college, in a very short span, has carved a special niche for 

itself and at present ready to take long strides in all spheres. 

The College is spread over twelve acres land with its beautiful newly 

constructed building, furnished with all modern facilities. The college is 

furnished with well-equipped Language Lab, Computer Lab with 

computers, Printers and Internet Facility, Lecture Theaters, Auditorium, 

and Smart Classrooms. Also, it has a well-equipped automated library with 

sufficient number of books of all subjects and other competitive 

examinations. 

The college has its own lush and green parks. The college has its own fleet 

of buses which punctually brings girl students safely from their village to 

the college. 

The college offers undergraduate courses in Arts, Commerce and Science 

streams along with honours in English and M. Sc. (Computer Science) and 

is pioneer one in rural area with its good faculty and infrastructure. The 

aim of this college is to provide cutting-edge, career-oriented academic 

programs in a supportive and stimulating environment, for the intellectual 

and ethical growth of a diverse student community, with an unwavering 

commitment to excellence in education, sensitivity to students and to the 

spirit of community. To prepare graduates who manifest effective 

communication skills with strong moral values. 
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The College hopes to achieve its goals to acquire excellence in education 

and bring all round development of the students. Our efforts will be directed 

to prepare students in this way that they become a productive, creative 

and socially useful civilized member of the society. The college is affiliated 

with Indira Gandhi University, Meerpur (Rewari), and has been granted B 

grade by NAAC. 
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From the Chief Editor 

 

 

 
Dr. Jyoti Yadav 
Professor 
Department of English  
 

Dear Students, 

The main objective of education is to gain knowledge. Many of us are 

privileged that we got a chance to join a school, college or university which 

provide us a whole world of books in the form of syllabus and Library. 

Many titles, subjects new releases and classics and awarded books are 

available in our college library. There are some people who are fond of 

reading books but either they do not have time or resources to read a book. 

Those who are deprived of these heavenly pages can read books online. 

There are many websites like Project Gutenberg, Open Library and 

Libraryvore which offer free books to read online. You can also try free 

books on Amazon Prime. Another option is to buy used or second-hand 

books. You can also invite your friends who can swap bookswith you. If 

you have no time to sit and read, you can also listen books nowadays. 

There are also available in the form of audio books. You can try apps like 

Audible or storytel. There are many YouTube videos and channels which 

provide platform to a variety of literary presentations. Some of these are 

Katab, Rekhta, Pratilipi etc. Those who are fond of the writing can use 

writing platforms like storymirror. Urdu lovers can try Rekhta which is an 

online platform for Urdu literature. Now a days almost all authors run their 

own YouTube channels and these channels  
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provide their works. 

The advent of technology and its easy access in the form of smartphones 

have led even common man reach every aspect of literature. Almost all types 

of literary forms in all languages are now at your fingertips. The only thing 

you need is to explore them as per your individual taste and choices. 
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Dr. Jyoti Yadav 
Professor  
Dept of English 

Truth Knows No Colour 

 

Mahatma Gandhi once said- ‘Truth is God.’ He considered truth as eternal, universal and 

impartial, same for the rich and the poor, for the Black and the White, for the East and the 

West. We have heard the famous Dictum: ‘Satyamev Jayate,’ which means truth alone 

triumphs. Here truth stands for reality which does not discriminate. If we look into the 

history of mankind, we shall find that all the societies have been influenced by colours. This 

colour may be the colour of caste, race, or religion. Here colour stands for differences. This 

colour is the narrative of colonizer which differentiates between the subjugator and the 

exploiter on the basis of wealth, caste, religion, origin, creed, or ideologies. Even in the 

modern digital landscape, we find that truth is distorted by various colours like fake-news, 

deep-fake photographs, religious and political biases, and orchestrated political movements. 

The question is what it means to be colorless or what is the universal truth?  We can relate 

to the universal truth by having a look at the nature and the scientific laws like gravity and 

thermodynamics. Biological bacteria and viruses do not discriminate by race or creed. We 

all have seen how the covid pandemic proved that viruses do not discriminate between 

people. Even natural calamities like the melting of glaciers, the poor or excessive rains, 

floods, landslides etc., affect all the humanity equally. This is universal truth where there is 

no discrimination. 

 In case of human beings, absolute and colorless truth is almost impossible in daily social life. 

We, as human beings, are different from each other. We cannot have the same faces and 

fingerprints. We look at the world through our subjective lenses. Time and again there have 
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been movements which tried to establish the colorless truth of human equality. The struggle 

of Nelson Mandela and B. R. Ambedkar show how they used the idea of truth to remove racial 

and caste discrimination. An administrator should also be color blind to personal and 

political identities while implementing government policies so that we can claim fairness 

and Justice. 

When it comes cultural markers like food, dress, language music dance etc., we need to be 

colorful. We need different plants for biodiversity. We need different animals to maintain the 

ecosystem. We need different cultures to make ourselves rich in heritage. We need to 

preserve different languages of the world. But at the same time, we need to reaffirm the idea 

that although human beings are bound by identities and colors, it is only the essence of truth 

which remains singular. If we take a look at present scenario of misinformation, polarization, 

religious and political divides on the basis of caste, religion, culture, or ethnicity, we will find 

that a universal standard of truth is necessary for the survival of justice, democracy and 

progress. Any kind of bias remains an absolute obstacle in the progress of a person, a nation 

or a civilization. 
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Ms. Neelu kishnani 
Assistant professor 
Department of Political Science 

India’s Foreign Policy in a Changing World Order 

 

Foreign policy refers to the policies and strategies adopted by a country in dealing with other 

countries and international organizations. Since independence in 1947, India’s foreign policy 

has continuously evolved according to changes in the international environment. In the early 

years, India emphasized non-alignment, peaceful coexistence, anti-colonialism, and support 

for developing countries. However, the end of the Cold War, globalization, the rise of China, 

international conflicts, terrorism, climate change, and technological developments have 

created a new world order. In this changing environment, India is following a more 

pragmatic and flexible foreign policy based on strategic autonomy and national interest. 

During the Cold War, India played an important role in the Non-Aligned Movement. Under 

Prime Minister Jawaharlal Nehru, India avoided joining either the American or Soviet 

military blocs. The policy of non-alignment allowed India to maintain an independent 

position on international issues and support the interests of newly independent countries. 

The end of the Cold War in 1991 brought major changes to India’s foreign policy. India 

introduced economic reforms and developed stronger relations with the United States, 

European countries, Southeast Asia, and East Asia. At the same time, India maintained its 

traditional relationship with Russia. In the twenty-first century, India has adopted a policy 

often described as multi-alignment. It cooperates with different countries and international 

groupings according to the issue and its national interests. 

The United States has become an important strategic partner for India. Both countries 

cooperate in defense, technology, trade, space, energy, and counter-terrorism. Their 
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cooperation has also increased in the Indo-Pacific region. Russia continues to be an 

important partner, particularly in defense, energy, and nuclear cooperation. India has tried 

to maintain its relationship with Russia while simultaneously strengthening relations with 

Western countries. China is both an economic partner and a strategic competitor. Although 

India and China have significant economic relations, border disputes and strategic 

competition remain major challenges. India seeks peaceful relations with China while 

protecting its territorial integrity and national security. 

The Indo-Pacific has become an important area of India’s foreign policy. India supports a 

free, open, inclusive, and rules-based Indo-Pacific. Through its Act East Policy, India has 

strengthened relations with Southeast Asian countries. India’s participation in the Quad, 

along with the United States, Japan, and Australia, reflects its growing interest in regional 

security, maritime cooperation, technology, and economic resilience.  India has traditionally 

maintained close relations with developing countries. In recent years, India has increasingly 

highlighted the concerns of the Global South, including developing countries in Asia, Africa, 

and Latin America.  India supports greater representation of developing countries in 

international institutions. It has also advocated reforms in the United Nations Security 

Council so that global institutions better reflect present-day political and economic realities. 

India faces several challenges in pursuing its foreign policy. The rise of China and continuing 

border tensions are important security concerns. Relations with Pakistan and instability in 

India's neighborhood also affect Indian security. Competition between major powers, 

particularly the United States and China, creates another challenge. India must maintain 

relationships with different powers without becoming dependent on any single country. 

International conflicts can also affect India through energy prices, trade disruptions, food 

security, and supply-chain problems. 

India’s foreign policy has changed from the traditional non-alignment of the Cold War period 

to a more flexible policy of strategic autonomy and multi-alignment. India seeks to maintain 

friendly relations with major powers while protecting its own national interests. In the 

emerging multicolor world, India has the opportunity to play a greater role in global affairs. 
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Its growing economy, strategic location, diplomatic influence, and active participation in 

international organizations strengthen its position. The future success of Indian foreign 

policy will depend on its ability to balance major-power relations, protect national security, 

promote economic development, and contribute to international peace and cooperation. 
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Hawa Singh  
Assistant Professor  
Dept. of Computer Science 

 

Artificial Intelligence in Education: The Future of Learning 

 

Education is the foundation of every successful society. It shapes the personality of 

individuals, develops knowledge and skills, and prepares people to face the challenges of life. 

A strong education system creates responsible citizens, skilled professionals, and innovative 

thinkers. From schools to universities, education has always been the driving force behind 

social and economic development. It is through education that new ideas are born, scientific 

discoveries are made, and nations achieve progress. 

 

However, the world around us is changing faster than ever before. Technology is 

transforming every field, including healthcare, business, agriculture, banking, and 

communication. In such a rapidly changing environment, the traditional education system 

alone is no longer enough. The old system mainly focuses on memorizing facts, writing 

examinations, and obtaining certificates. Students often learn the same content at the same 

speed, regardless of their interests or abilities. While this system has served society for many 

years, it does not fully prepare learners for the digital world of today. 

This is where Artificial Intelligence (AI) becomes one of the most powerful tools in modern 

education. AI is not meant to replace teachers; instead, it is designed to support them and 

make learning more effective. It can understand students' learning patterns, identify their 

strengths and weaknesses, and provide personalized guidance. A teacher can use AI to create 

better lesson plans, prepare quizzes, generate study materials, and analyze students' 

performance in much less time. As a result, teachers can spend more time on mentoring, 
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motivating, and inspiring students. 

 

For students, AI opens the door to smarter learning. Imagine a student who finds 

mathematics difficult. An AI-powered learning platform can identify the exact topic causing 

the problem and provide additional practice, explanations, and examples until the concept 

becomes clear. Another student who learns quickly can move ahead without waiting for the 

entire class. In this way, every learner receives education according to their individual needs. 

 

The future education system will depend heavily on AI because the skills required in the 

future are very different from those of the past. For example, software developers already 

use AI to write and debug computer programs. Doctors use AI to assist in disease diagnosis. 

Engineers use AI for designing smart systems. Farmers use AI to monitor crops and improve 

production. Business organizations use AI to analyze customer behavior and make better 

decisions. If educational institutions continue teaching students without introducing them 

to AI, graduates may find it difficult to compete in the modern workplace. 

 

Consider another example. A college student working on a research project can use AI to 

organize information, summarize lengthy research papers, generate graphs, and suggest 

references. Instead of spending days searching for information, the student can focus on 

understanding concepts, developing new ideas, and solving real-world problems. This 

improves both productivity and creativity. 

 

Without AI, education will still provide knowledge, but it may remain limited to textbooks, 

lectures, and examinations. Students may struggle to access personalized learning 

experiences, instant feedback, and modern problem-solving techniques. Teachers may 

spend more time on repetitive tasks such as checking assignments, preparing question 

papers, and maintaining records instead of focusing on meaningful interaction with 

students. 

 

On the other hand, the thoughtful use of AI can make education more intelligent, inclusive, 
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and efficient. It can provide learning opportunities to students in remote areas, support 

learners with disabilities, enable real-time language translation, and make high-quality 

education accessible to millions. AI also encourages critical thinking, creativity, 

collaboration, and innovation—skills that are essential in the twenty-first century. 

 

As a computer expert, I believe that the future of education lies in the partnership between 

human intelligence and artificial intelligence. Teachers will always remain the heart of 

education because they provide values, ethics, emotional support, and inspiration. AI will act 

as a powerful assistant, helping teachers teach better and students learn better. Educational 

institutions that embrace AI responsibly will produce confident, skilled, and future-ready 

graduates. 

 

The question is no longer whether AI should be included in education. The real question is 

how quickly we can adopt it responsibly to prepare today's learners for tomorrow's world. 
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Mr. Shubham Mishra  
Assistant Professor  
Department of Geography 

 

The Greying of India: Understanding a Quiet but Powerful 

Demographic Shift 

 

For decades, India has worn one label with pride: the world's youngest country. Endless talk 

of the "demographic dividend", that vast pool of young, working-age people expected to 

power India's rise has shaped how we think about the nation's future. But quietly, in the 

background, another story has been unfolding. India is growing old. It sounds contradictory, 

but both things are true at once, just at different speeds in different corners of the country. 

If we don't pay attention now, this slow-moving shift could catch us off guard the way it did 

Japan and South Korea. 

 

According to government and UN projections, the share of Indians aged 60 and above is 

expected to rise from around 10 percent today to nearly 20 percent by 2050, from roughly 

150 million people to over 300 million, more than the entire population of most countries 

today. Two forces are driving this. First, life expectancy has climbed steadily, thanks to better 

healthcare, improved sanitation, and reduced child mortality. Second, fertility rates have 

fallen sharply, Indian women today have close to two children on average, down from nearly 

six a few decades ago. Fewer births combined with longer lives naturally tilts the population 

pyramid from a wide base to a taller, narrower shape. 

 

India's ageing story isn't uniform, though, and that's where things get complicated. States 



18  

like Kerala, Tamil Nadu, and Punjab are already ageing rapidly; Kerala alone has over 16 

percent of its population above 60, comparable to some European nations. Meanwhile, Bihar, 

Uttar Pradesh, and Jharkhand remain relatively young, with high birth rates still adding 

younger workers. This creates an internal imbalance between the south and west ageing 

while the north and east stay youthful  meaning India will, for a long time, juggle the 

challenges of both an ageing society and a youth bulge at once. 

 

It's tempting to treat aging as a "someday" problem, but its effects are already visible. The 

family safety net is thinning and traditional multi-generational households, where children 

look after aging parents, are giving way to urban migration and nuclear families, and dual-

income households. Many elderly parents in rural India are now left behind as children move 

to cities or abroad for work, a pattern sometimes called "empty nest ageing." 

 

Healthcare systems aren't ready either. Older populations need help managing chronic 

conditions like diabetes, hypertension, arthritis, and dementia, rather than the maternal and 

child health services which have historically been prioritised in India's public health system. 

Geriatric care as a specialised field is still in its infancy outside major cities. Pension and 

financial security remain patchy too with most of India's workforce being informal vendors, 

domestic workers, farmers, gig workers with little access to structured pensions. Schemes 

like the Atal Pension Yojana exist, but coverage is thin, and many elderly Indians, especially 

women who spent their lives in unpaid domestic work, have no independent income later in 

life. Meanwhile, loneliness is quietly becoming a public health issue, as shrinking, dispersed 

families leave many older adults isolated, a trend linked to rising depression and cognitive 

decline that remains under-discussed in India. 

 

It's not all bleak, though, a well-planned aging transition can be an opportunity, not just a 

burden. Older adults today are healthier and more active than previous generations at the 

same age, and many want to keep working, mentoring, or contributing in some way. The 

emerging "silver economy" healthcare apps, assisted living, leisure travel for seniors is a 

genuinely promising growth sector. Japan has shown that aging societies can innovate their 
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way through this transition using technology, robotics, and community-based care. India, 

with its scale and growing tech ecosystem, has a real chance to build affordable, home-grown 

solutions instead of importing expensive Western models. 

 

The window for action, though, is narrower than it seems. Strengthening geriatric 

healthcare, expanding pension coverage into the informal sector, building community-based 

elder care networks rather than relying solely on institutions, and starting a genuine national 

conversation about aging with dignity these are urgent, practical steps, not distant policy 

luxuries. India built its growth story around its young population; the next chapter may well 

be written by how thoughtfully it cares for its old. A society is often judged not by how it 

treats its most productive citizens, but by how it treats those who already gave their working 

years to build it. India's greying population isn't just a statistic to track, it's a test of the 

country's compassion, foresight, and readiness for a future that has already begun arriving. 
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Karishma  
Assistant Professor 
Department of Geography 

 
Sustainable Regional Development in the Delhi NCR: 

Challenges, Policies and the Path Towards a Greener Future 

 
The Delhi National Capital Region (NCR) is India's largest urban agglomeration and one of 

the fastest-growing economic regions. Rapid urbanisation has accelerated infrastructure 

development, industrial expansion, and employment opportunities. However, this growth 

has also created significant environmental challenges, making sustainable regional 

development an urgent priority. 

Today, Delhi NCR faces multiple environmental issues, including severe air pollution, 

groundwater depletion, traffic congestion, shrinking green spaces, urban flooding, and 

increasing solid waste generation. The rapid conversion of agricultural land into urban 

settlements has disrupted ecological balance, while climate change has intensified 

heatwaves and extreme rainfall events. These challenges threaten environmental quality, 

public health, and long-term regional resilience. 

To address these concerns, the Government of India and state governments have 

implemented several policy initiatives. The National Clean Air Programme (NCAP) 

focuses on reducing urban air pollution through city-specific action plans. The National 

Capital Region Planning Board (NCRPB) promotes coordinated regional planning among 

Delhi, Haryana, Uttar Pradesh, and Rajasthan to ensure balanced development. In addition, 

the Smart Cities Mission, AMRUT (Atal Mission for Rejuvenation and Urban 

Transformation), and the Swachh Bharat Mission support sustainable infrastructure, 
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improved sanitation, efficient waste management, and better urban services. The promotion 

of electric vehicles, renewable energy, and the expansion of metro rail networks further 

contribute to reducing environmental stress. 

Despite these initiatives, effective implementation, inter-state coordination, and public 

participation remain essential. Sustainable solutions should include strict land-use planning, 

conservation of forests and wetlands, rainwater harvesting, wastewater recycling, scientific 

waste management, and the promotion of green buildings. Furthermore, technologies such 

as Geographic Information Systems (GIS) and Remote Sensing can strengthen evidence-

based planning by monitoring land-use changes and environmental risks. 

A sustainable Delhi NCR requires a collective commitment from governments, industries, 

researchers, and citizens. By integrating sound policies with technological innovation and 

environmental stewardship, the region can successfully balance economic growth with 

ecological sustainability, creating a greener, healthier, and more resilient future for 

generations to come. 
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Dr. Mamta Rani 
Assistant Professor 
Department of Physics 

 
Nanotechnology: Small Science, Big Impact 

"There is plenty of room at the bottom." These visionary words of Nobel laureate Richard 

Feynman laid the foundation for one of the most transformative fields of modern science—

nanotechnology. 

Imagine a particle so tiny that nearly 100,000 nanoparticles placed side by side would 

equal the width of a human hair. At this scale (1–100 nanometres), materials begin to 

exhibit extraordinary properties that are impossible to observe in their larger forms. Gold 

appears red instead of yellow, carbon becomes stronger than steel, and ordinary substances 

turn into extraordinary innovations. 

Nanotechnology is the science and engineering of designing and manipulating matter at the 

atomic and molecular levels. Today, it is driving breakthroughs across medicine, electronics, 

energy, agriculture, and environmental protection. 

In healthcare, nanoparticles are enabling targeted drug delivery, ensuring that medicines 

reach diseased cells while minimizing side effects. Scientists are developing nanosensors 

capable of detecting diseases such as cancer at their earliest stages, significantly improving 

treatment outcomes. 

The electronics industry has also been revolutionized by nanotechnology. Smaller, faster, 

and more energy-efficient processors have made smartphones, laptops, and wearable 

devices more powerful than ever. In the field of renewable energy, nanomaterials are 
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enhancing the efficiency of solar cells, batteries, and hydrogen storage systems, contributing 

to a cleaner and more sustainable future. 

Environmental applications are equally remarkable. Nanomaterials can purify contaminated 

water, remove harmful pollutants from the air, and assist in developing eco-friendly 

materials. In agriculture, nano-fertilizers and nano-pesticides improve crop productivity 

while reducing chemical waste, supporting sustainable farming practices. 

Despite its enormous promise, nanotechnology also presents important challenges. 

Scientists must carefully evaluate the long-term health and environmental effects of 

nanomaterials and ensure their safe, ethical, and responsible use. Innovation must always 

be accompanied by responsibility. 

As we move into an era of intelligent materials, precision medicine, quantum technologies, 

and advanced manufacturing, nanotechnology is becoming the invisible force behind many 

of tomorrow's innovations. It reminds us that size does not determine significance. 

Sometimes, the smallest discoveries create the greatest revolutions. Indeed, nanotechnology 

proves that small science can make a big impact, transforming not only the way we 

understand matter but also the way we shape the future of humanity. 
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Anjali  
B.A. Hons 3rd Year                      

Leadership 

Who has never learned to obey cannot be a good Commander             

     Leadership is often perceived as a position of power control and decision making. However 

true leadership is deeply rooted in discipline and obedience. Many highly successful CEOs 

began their career at the very bottom of the corporate ladder, often taking entry-level roles 

with minimal responsibility. over the time they gained invaluable experience by working 

carefully.  

        Ratan Tata is an excellent example of a leader who first learnt to follow before taking 

command. Before becoming the chairman of the Tata group, he started his career in 1916 

working in the factory owned by Tata Steel, Jamshedpur. He performed hands-on tasks such 

as handling machinery and working alongside blue- collar employees, gaining a deep 

understanding of the company's operations from the bottom to top.  Mahendra Singh Dhoni, 

one of India's most successful cricket captains, is a great example of how obedience installs 

discipline shaping effective leadership. Before becoming captain, Dhoni played under the 

leadership of seniors like Sourav Ganguly, Rahul Dravid and Sachin Tendulkar. Another 

example of leadership is Dr. APJ Abdul Kalam and Alexander (the greatest historical figure).  

      True leadership is a journey of continuous growth shaped by discipline. Leaders who have 

once been followers developed a strong foundation of knowledge, empathy and strategic 

thinking. The most effective leaders are those who have first embraced the journey of 

learning before stepping into the positions of authority.  
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Sapna 
B.A. Major in English 2nd year 
 

Role of Youth in National Integration 

"We can't always build the future for our youth but we can build our youth for the 

future." 

Youth is the time in our lives that teaches us how to make decisions and start making 

reasonable choices for our betterment. Youth is that part of our lives that builds character 

and is a very crucial part of our development. The morals and responsibilities we take - up 

& learn in this period of our life shapes our future. Young people are energetic and 

enthusiastic, and filled with a lot of passion. This passion and energy when put to something 

creative and useful always leads up to a bright future. India has the world's largest youth 

population which can play a significant role in our country's growth. 66% of India's 

population is under the age of 35 and more than half of our population is under the age of 

25. Approx 8.8 million people are under the age of 35 and 600million people are under the 

age of 25. India has the largest no. Of millennial and gen. Zs in the world. This youth can play 

an important role in National integration and communal harmony. 

 Peace is a fundamental condition for the survival and development of society. It is pre - 

requisite for achieving human rights, sustainable development and economic prosperity. 

Peace is a by - product of human rights and societies which promote and protect human 

rights are more able to resolve conflicts peacefully. It is important for economic 

development. It is also necessary for society to build trust. A society is benefited from peace. 

Even an individual can also benefited from peace. Peace builds self-confidence. It improves 

mood and behaviour resolving phobias and fear improving focus and concentration in 

individuals. To create a more peaceful world individuals can speak up, learn, practice 

respect, embrace diversity and protest injustice. A youth can play significant role in social 
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harmony and nation building in many ways. Youth can be a catalyst for promoting harmony 

among different religions and dreaming about a long term change in attitude and laws in our 

society. Youth can also help to solve problems that other youth face every day such as 

unemployment, poverty and corruption etc. Youth is also capable of gaining social reform 

and improvement in society. This youth can contribute to peace building and conflicts 

prevention by actively participating in decision making. Government, educational 

institutions and civil organisations must provide the necessary spot and platform for youth 

so that they can actively engage in endeavour that creates a harmonious and inclusive 

society. 
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Laxmi 
B.A. Major in English 2nd year 
 

Nature 

Nature! Nature who created thee? 

Give thee birth and life to thee 

Who gave you power to control the world? 

Nature, why are you so essential? 

Is anything in thou which make you divine? 

What colour are of you? 

 

The artist who created you is the great master. 

You know everyone tries to know about your divinity, 

All designers search their designs into you, 

All doctors search their medicine into you, 

Every researcher research into you, 

Every engineer inspired through your creations, 

Every artist takes ideas from you, 

 

Every organism searches you, but 

 you have no ending, have no limit. 

Everytime you do, what you want to do, 

And we have nothing to control, 

Hey Nature! Reveal your secret 

Reveal your secret. 



28  

 
Ratna 
B.A. Hons. 3rd Year 
 
 

Not All of Us Can Do Great Things. But We Can Do Small Things 

with Great Love 
If you cannot Do Great Things, Do Small Things in a Great Way 

These words by Mother Teresa encapsulate a profound philosophy of life, one that values 

sincerity, compassion, and service over grand achievements. In a world obsessed with 

success, power, and recognition, this thought reminds us that even the simplest acts, if done 

with love and care, can have a lasting impact. 

The idea of greatness is often associated with monumental achievements, leading nations, 

revolutionizing industries, or discovering scientific breakthroughs. However, not everyone 

has the opportunity or resources to accomplish such feats. This does not mean their 

contributions to society are any less valuable. The true essence of making a difference lies 

not just in the magnitude of one's actions but in the depth of love and sincerity with which 

they are carried out. Small acts of kindness, performed with love and dedication, possess 

the power to transform lives. 

Dashrath Manjhi, a laborer from Bihar, exemplified this philosophy when he single-handedly 

carved a path through a mountain over 22 years using just a hammer and chisel. His goal 

was not fame but to ensure that his fellow villagers had access to medical facilities and 

essential services. Though his task seemed small in the grand scheme, it had an 

immeasurable impact on the lives of his community. 

Dr. A.P.J. Abdul Kalam, India’s beloved "Missile Man" and former President, always 

emphasized the importance of small yet meaningful contributions. Though he was involved 

in great scientific advancements, what made him truly special was his dedication to 
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mentoring students and inspiring youth across India. A simple word of encouragement 

from him, a heartfelt letter, or a moment spent with young minds changed countless lives. 

India's true strength lies not only in its technological advancements or economic growth 

but in its people, everyday individuals carrying out small yet meaningful acts that lead to 

extraordinary change. As we progress, it is essential to remember that making a difference 

does not require grand platforms or vast wealth. 

 

“Be Faithful in Small Things Because It is in Them That Your Strength Lies” 

— Mother Teresa 
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Jyotika 

BA 2nd Major in English 

 

Viksit Krishi: Agriculture, Rural Economy and Strengthening of 

Farming 

Sarita, a 27 years old woman, is battling for life at City Hospital of Latur, Maharashtra. She is 

suffering from severe anaemic condition. Her two children are school dropouts and work as 

labourers to feed themselves. Five years ago, they were a happy family of four. Sarita’s 

husband, Rajesh Kumar, took care of his family through agriculture. 

They belong to one of the fertile regions of Maharashtra – Latur, where agriculture is the 

main source of livelihood and employment. But repeated crop failure due to unseasonal rains 

and increasing debt made Rajesh hopeless. All this forced him to commit suicide. This is the 

same story for hundreds of farmers like Rajesh Kumar. 

In 2025, 767 farmers’ suicides were reported in Maharashtra, mainly from the Marathwada 

region. Cases of farmer suicides are reported all across India. This points towards the 

growing agrarian crisis and farmer distress. 

Indian agriculture accounts for 45% of total GDP of the nation and 55% of its population 

depends on agriculture for their livelihood and employment. We know that agriculture has 

been practiced in India for thousands of years and has been the backbone of the economy 

since ancient times. India is blessed with vast geographical area with diverse regions and 

different agro-climatic zones which favour almost every type of crop that can be grown in 

India. 

During historical times, the practice of agriculture favoured the permanent settlement of 

human population and the creation of an elaborate taxation system which led to the creation 
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of Mahajanapadas in Ancient India. Later Mahajanapadas helped in the establishment of 

empires like the Mauryan Empire and marked the period of second urbanisation in Indian 

history after Harappan Civilization. 

The variety of food grains and spices which were in huge demand in all empires during 

different times of history brought large amounts of precious metals like gold, silver, etc. to 

India. Large amounts of taxation and revenue from trading with other regions derived from 

agriculture and its produce helped in creating a huge army, elaborate taxation system, 

promotion of art, architecture and culture. The kingdoms promoted agriculture which led to 

the spread of the practice of agriculture in forested areas and the practice reached to the 

tribal people of India who lived as hunters and food gatherers. 

So, from historical times, agriculture brought stability to political systems and increased the 

economy and fortune of Indian people. But in modern times, agriculture is facing many new 

challenges and issues. 

From the mid-18th century, the self-sufficient and reliant rural economy saw socio-economic 

disruption. The revenue policy of the Britishers made small peasants landless labourers on 

their own land. They were forced to quit agriculture and homes. The economic policy of 

forceful selling of Indian textiles to the British only at a very cheap price and plantation crops 

exclusively for the British brought impoverishment and severe famines. Thus degradation of 

agriculture and rural classes happened till independence. 

During the colonial period, the productivity of agriculture declined because there was no 

modernization in agriculture. Indian agriculture got on the back seat of the economy as it 

also suffered from institutional drawbacks in contemporary times. 

After Independence, reforms like abolition of Zamindari, right to property, no tax on 

agriculture and initiatives like Bhoodan and Gramdan brought new hopes to agriculture. The 

First Five Year Plan also put emphasis on land reforms. New High Yielding Variety (HYV) 

seeds of food crops and fertilizers, electricity on subsidized rates were introduced to 

increase crop production and India’s self-sufficiency in food grains. All this helped in 

reducing poverty and hunger of millions of people. But this development was limited to some 
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specific regions of the country. Thus, resulted in uneven development. 

At present time, after 78 years of independence, the share of agriculture in the Indian 

economy has stagnated which shows agriculture is not generating enough employment for 

the rural population. Farmers’ suicides every year, crop failures, crop loss are signals of 

concern. 

If we dig deep into the issues and challenges that agriculture and farmers are facing, we 

would find hundreds of issues from different domains like socio-cultural, economic, political, 

ecological, techno-institutional, etc. 

Socio-culturally, land is an important asset having value of social status and economic. 

Farmers are emotionally attached to land as “son of soil” and call the land “Dharti Maa”. 

Agriculture also forms the basis of other allied economic activities like animal rearing, 

handloom industry. Therefore, land and agriculture are the sole source of livelihood of the 

rural peasantry. 

Economically, it is not only the farmer that depends on agriculture for livelihood but many 

other poorer sections of society like landless labourers and cattle herders who depend on it 

for employment and animal rearing. Competition in agriculture due to globalization 

increases the input cost and lowers the output price especially in horticulture, where 

farmers are forced to dump their harvest on roadsides. The high cost of quality seeds, 

fertilizers, pesticides and weedicides compels farmers to take loans/debt from middlemen. 

And when the crop fails or harvest prices are not remunerative, they enter into a vicious 

cycle of debt and poverty, which ultimately leads to loss of land or life. 

Politically as well, farmers are at the crossroads. All the farmers of the country are not getting 

the assured Minimum Support Price (MSP) for their crops. There is lack of adequate 

compensation for crop loss and crop failure in case of low/heavy rainfall and pest attack. The 

benefit of farmer welfare schemes is not reaching to small and marginalized farmers. Also, 

there is not enough employment generation in rural areas so the dependency on agriculture 

is reduced. 

Ecologically, Indian agriculture is not practiced in an eco-sustainable way due to large 
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population dependency on limited agricultural land for food security. Unscientific ways of 

agriculture like improper use of chemical fertilizers and heavy dependence on them for 

increasing productivity make the soil infertile. These unsustainable, unscientific ways of 

agriculture are major reasons of groundwater contamination, soil pollution and 

desertification of land. 

Greed for good returns in cash crops and other food crops which have high MSP, lure farmers 

for crops which are not favourable in their agro-climatic zone, for example cultivation of 

Basmati rice in Punjab and Haryana (semi-arid area) which is a crop of delta areas or flood 

plains. This has turned the fertile land into saline land. 

Climate change is also taking a toll on agriculture. The disruption of weather patterns due to 

climate change and global warming has made the rainfall completely unpredictable. India 

has low crop security due to low level of irrigation facilities to each field. Therefore, majority 

of agriculture depends on monsoon. The failure of monsoon during El Nino year causes 

famine-like situations. Erratic rains, hailstorms during harvest times ruin the crops. Low 

productivity of agriculture is causing inflation in food commodities like grains, edible oils, 

pulses and vegetables. It ultimately harms the economy and rural population. 

Indian agriculture is also suffering on techno-institutional fronts. In countries like USA 

where all agricultural operations are done mechanically on large land holdings producing 

bumper harvests, Indian farmers are struggling with small land holdings due to rights of 

inheritance, where most of agricultural operations are done manually. There is less 

modernization in ways of land preparation, sowing and irrigation. Hybrid seeds are used by 

large farmers while small farmers are living on agriculture for subsistence. In these days we 

are not tapping the potential of Indian farmers and agriculture. 
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श्रीमती रोशनी 

सहायक प्राध्यापक  

हहिंदी हिभाग 

 

युिा शक्ति : सिंकल्प से सृजन तक 

परायी पीर से हपघले, हृदय िह मोम कर लो तुम, 

सुहनहित लक्ष्य कर, धीरज सहहत शुभ शीर्ष पर चढ़ लो। 

रखो फौलाद-सा हनिय और लोहे-सा बनाओ तन, 

युिाओिं! हो भ्रहमत यहद, तो हििेकानिंद को पढ़ लो।। 

 

यौवन जीवन का वह स्वर्णिम समय है, जब आँख ों में अनर्िनत सपने ह ते हैं, मन में कुछ कर िुजरने की 

चाह ह ती है और कदम ों में मोंर्जल तक पहँचने का उत्साह। यही वह अवस्था है, र्जसमें व्यक्ति अपने भर्वष्य 

की नी ोंव रखता है। लेर्कन युवावस्था की सार्िकता केवल ऊँचे सपने देखने में नही ों, बक्ति उन सपन ों क  सही 

र्दशा देने में है। यर्द युवा के पास ज्ञान के सार् र्ववेक, शक्ति के सार् सोंवेदना और सफलता की आकाोंक्षा 

के सार् सामार्जक उत्तरदार्यत्व भी ह , त  वही युवा राष्ट्र  की सबसे बडी शक्ति बन जाता है। 

आज का युवा ऐसे समय में जी रहा है, जहाँ सोंभावनाओों की क ई सीमा नही ों है। तकनीक ने दूररय ों क  र्मटा 

र्दया है, ज्ञान के असोंख्य द्वार ख ल र्दए हैं और प्रर्तभा क  अपनी पहचान बनाने के नए अवसर र्दए हैं। एक 

छ टे से स्थान पर बैठा युवा भी अपनी प्रर्तभा से पूरी दुर्नया तक पहँच सकता है। लेर्कन इन अवसर ों के 

सार् चुनौर्तयाँ भी कम नही ों हैं। सफलता की बढ़ती प्रर्तस्पर्ाि, त्वररत पररणाम पाने की चाह, दूसर ों से तुलना 

और आकर्िण ों से भरी आभासी दुर्नया कई बार युवाओों क  भ्रर्मत भी करती है। ऐसे समय में आवश्यकता 

केवल जानकारी की नही ों, बक्ति सही र्दशा चुनने वाले र्ववेक की है। 
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भारत के युवाओों के सामने स्वामी र्ववेकानोंद का जीवन इसका शे्रष्ठ उदाहरण है। छ टी-सी आयु में उन् ोंने 

भारतीय सोंसृ्कर्त और अध्यात्म की आवाज र्वश्व मोंच तक पहँचाई। 1893 में र्शकाि  की र्मि सोंसद में उनके 

र्वचार ों ने दुर्नया का ध्यान भारत की ओर आकर्र्ित र्कया। उनके पास न आरु्र्नक सोंचार-सार्न रे्, न आज 

जैसी सुर्वर्ाएँ; उनके पास र्ा आत्मर्वश्वास, ज्ञान, सार्ना और अपने उदे्दश्य के प्रर्त अटूट र्वश्वास। उनका 

जीवन आज भी यह र्सखाता है र्क पररक्तस्थर्तयाँ मनुष्य की सफलता का अोंर्तम र्नणिय नही ों करती ों; दृढ़ 

सोंकल्प और आत्मर्वश्वास कर्ठन पररक्तस्थर्तय ों में भी रास्ता बना सकते हैं। 

युवा जीवन में लक्ष्य का ह ना र्जतना आवश्यक है, उतना ही आवश्यक है रै्यि। आज हमें पररणाम बहत 

जल्दी चार्हए। र् डी-सी असफलता कई बार मन क  र्नराश कर देती है। जबर्क इर्तहास में र्जन ल ि ों ने 

अपनी अलि पहचान बनाई, उनकी यात्राएँ सोंघर्ों से भरी रही हैं। डॉ. ए.पी.जे. अबु्दल कलाम सार्ारण 

पररक्तस्थर्तय ों से र्नकलकर देश के महान वैज्ञार्नक बने और भारत के राष्ट्र पर्त पद तक पहँचे। उनके जीवन 

की सफलता र्कसी एक र्दन का पररणाम नही ों र्ी। उसके पीछे वर्ों का अध्ययन, अनुशासन, पररश्रम और 

अपने उदे्दश्य के प्रर्त समपिण र्ा। उनकी यात्रा हमें बताती है र्क सपन ों की सार्िकता तभी है, जब उनके 

पीछे कमि की शक्ति जुडी ह । 

परों तु क्या केवल व्यक्तिित सफलता ही युवा जीवन का लक्ष्य ह ना चार्हए? यर्द हमारी र्शक्षा, ज्ञान और 

उपलक्तियाँ हमें दूसर ों की पीडा से दूर कर दें , त  ऐसी प्रिर्त अरू्री है। मनुष्य की वास्तर्वक पहचान उसकी 

सोंवेदनशीलता में है। र्कसी भूखे व्यक्ति की भूख, र्कसी वोंर्चत बचे्च की र्ववशता, र्कसी वृद्ध का अकेलापन 

या र्कसी पीर्डत की वेदना हमारे भीतर कुछ महसूस कराती है, तभी मनुष्यता जीर्वत रहती है। 

महात्मा िाोंर्ी का जीवन इसी सोंवेदनशीलता का बडा उदाहरण है। उन् ोंने समाज के अोंर्तम व्यक्ति की र्चोंता 

क  अपने र्चोंतन के कें द्र में रखा। बाबा आमटे ने कुष्ठ र र्िय ों की सेवा के र्लए अपना जीवन समर्पित कर 

र्दया। मदर टेरेसा ने असहाय और पीर्डत ल ि ों की सेवा में जीवन र्बताया। इन व्यक्तित्व ों की महानता 

केवल उनकी प्रर्सक्तद्ध में नही ों, बक्ति उस करुणा में र्ी र्जसने उन्ें दूसर ों के दुुः ख के र्लए कायि करने क  

पे्रररत र्कया। 

युवाओों के भीतर यही सोंवेदना समाज में बडे पररवतिन की शुरुआत कर सकती है। इसके र्लए हमेशा क ई 

बहत बडा कायि करना आवश्यक नही ों है। र्कसी जरूरतमोंद बचे्च की पढ़ाई में सहायता करना, पयािवरण 

की रक्षा के र्लए पौर्ा लिाना, र्कसी बुजुिि की मदद करना, साविजर्नक स्थान क  स्वच्छ रखना, रिदान 
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करना या र्कसी र्नराश व्यक्ति का मन बल बढ़ाना—ये छ टे र्दखने वाले कायि भी सामार्जक र्जमे्मदारी के 

सुोंदर उदाहरण हैं। 

आरु्र्नकता की तेज र शनी में अपनी साोंसृ्कर्तक पहचान क  बनाए रखना भी आज की बडी आवश्यकता 

है। सोंसृ्कर्त का अर्ि केवल त्य हार मनाना, परोंपराित वस्त्र पहनना या प्राचीन रीर्त-ररवाज ों क  र्नभाना नही ों 

है। सोंसृ्कर्त हमारे व्यवहार, र्वचार और जीवन-दृर्ष्ट् में र्दखाई देती है। माता-र्पता और िुरुजन ों का सम्मान, 

अर्तर्र् के प्रर्त आदर, प्रकृर्त के प्रर्त कृतज्ञता, सर्हषु्णता, करुणा, सेवा और ‘वसुरै्व कुटुम्बकम्’ की भावना 

भारतीय सोंसृ्कर्त की आत्मा है। 

अपनी सोंसृ्कर्त से जुडना आरु्र्नकता का र्वर र् नही ों है। युवा र्जतना र्वज्ञान और नई तकनीक से जुडे, 

उतना ही अपनी भार्ा, सार्हत्य, ल कपरोंपराओों और साोंसृ्कर्तक र्वरासत क  भी जाने। ज  पीढ़ी अपनी जड ों 

क  पहचानती है, वही आत्मर्वश्वास के सार् भर्वष्य की ओर बढ़ सकती है। जड ों से कटा हआ वृक्ष लोंबे समय 

तक हरा नही ों रह सकता। 

भारतीय जीवन-दृर्ष्ट् में य ि भी इसी सोंतुलन का माध्यम है। य ि क  केवल कुछ शारीररक आसन ों तक 

सीर्मत कर देना उसके व्यापक स्वरूप क  छ टा करना है। य ि शरीर की दृढ़ता के सार् मन की क्तस्थरता 

और र्वचार ों की एकाग्रता का मािि भी है। आज जब युवाओों का बहत-सा समय म बाइल, सामार्जक माध्यम ों 

और र्नरोंतर आती सूचनाओों के बीच बीतता है, तब स्वयों के सार् कुछ समय र्बताना और मन क  एकाग्र 

करना पहले से अर्र्क महत्त्वपूणि ह  िया है। स्वस्थ शरीर और सोंतुर्लत मन र्कसी भी बडे लक्ष्य की पहली 

आवश्यकता हैं। 

युवा शक्ति की वास्तर्वक परीक्षा इस बात में भी है र्क वह कैसा समाज बनाना चाहती है। जार्त, विि, र्लोंि 

या आर्र्िक क्तस्थर्त के आर्ार पर भेदभाव र्कसी सभ्य समाज की पहचान नही ों ह  सकता। डॉ. भीमराव 

आोंबेडकर ने सामार्जक समानता स्थार्पत करने के र्लए र्शक्षा क  अत्योंत महत्त्वपूणि माना। कर्ठन 

पररक्तस्थर्तय ों के बावजूद उन् ोंने उच्च र्शक्षा प्राप्त की और अपना जीवन समानता तर्ा सामार्जक न्याय की 

स्थापना के र्लए समर्पित र्कया। उनका जीवन बताता है र्क र्शक्षा केवल व्यक्ति की पररक्तस्थर्तयाँ ही नही ों 

बदलती, बक्ति पूरे समाज में पररवतिन का आर्ार बन सकती है। 

लेर्कन र्शक्षा का अर्ि केवल उपार्र्याँ प्राप्त करना नही ों ह ना चार्हए। एक र्शर्क्षत व्यक्ति की पहचान उसके 
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प्रमाण-पत्र से अर्र्क उसके आचरण से ह ती है। यर्द ज्ञान हमें र्वनम्र न बनाए, र्शक्षा हमें दूसर ों का सम्मान 

करना न र्सखाए और सफलता हमें समाज के प्रर्त उत्तरदायी न बनाए, त  हमें र्शक्षा के उदे्दश्य पर र्फर 

र्वचार करने की आवश्यकता है। 

आज हमें ऐसे युवाओों की आवश्यकता है, ज  र्चर्कत्सक बनें त  र िी की पीडा क  समझें, र्शक्षक बनें त  

र्वद्यार्र्िय ों में केवल जानकारी नही ों बक्ति सोंस्कार भी र्वकर्सत करें , अर्र्कारी बनें त  पद क  सेवा का 

अवसर समझें, वैज्ञार्नक बनें त  अपने ज्ञान क  मानव कल्याण से ज डें और नािररक के रूप में अपने 

अर्र्कार ों के सार् कतिव्य ों क  भी याद रखें। नैर्तक मूल्य पुराने समय की बातें नही ों हैं। ईमानदारी, सत्य, 

अनुशासन, पररश्रम, सहानुभूर्त और कतिव्यर्नष्ठा की आवश्यकता हर युि में रही है और आिे भी रहेिी। 

तकनीक बदल सकती है, जीवन-शैली बदल सकती है, र जिार के स्वरूप बदल सकते हैं, लेर्कन अचे्छ 

मनुष्य की पहचान करने वाले मूल्य कभी पुराने नही ों ह ते। 

भारत दुर्नया के सबसे युवा देश ों में से एक है। यह युवा शक्ति केवल जनसोंख्या का आँकडा नही ों, बक्ति 

र्वशाल सोंभावना है। यर्द इस शक्ति क  अच्छी र्शक्षा, सही र्दशा, र जिार के अवसर, सोंस्कार और 

सामार्जक चेतना र्मले त  देश के र्वकास की िर्त कई िुना बढ़ सकती है। राष्ट्र -र्नमािण केवल सरकार ों और 

सोंस्थाओों का कायि नही ों है; प्रते्यक युवा अपने छ टे-से प्रयास से उसमें भािीदार बन सकता है। 

आज के युवा क  आकाश छूना है, लेर्कन अपनी र्रती क  भूलकर नही ों। उसे आरु्र्नक बनना है, लेर्कन 

मानवीय सोंवेदनाओों क  ख कर नही ों। उसे सफल ह ना है, लेर्कन र्कसी दूसरे क  पीछे र्केलकर नही ों। उसे 

शक्तिशाली बनना है, लेर्कन अपनी शक्ति का उपय ि कमज र की सहायता के र्लए करना है। युवा व्यक्तित्व 

का सबसे सुोंदर रूप शायद यही है—हृदय म म की तरह सोंवेदनशील ह , सोंकल्प फौलाद की तरह मजबूत 

ह , र्वचार र्ववेक से प्रकार्शत ह ों और जीवन नैर्तक मूल्य ों से सुश र्भत ह । 

र्जस र्दन हमारे युवा सफलता का अर्ि केवल स्वयों आिे बढ़ना नही ों, बक्ति अपने सार् समाज क  आिे ले 

जाना समझ लेंिे, उस र्दन राष्ट्र  की अनेक समस्याओों के समार्ान स्वयों र्मलने लिेंिे। क्य ोंर्क र्कसी भी देश 

की वास्तर्वक शक्ति उसकी इमारत ों, सोंसार्न ों या तकनीक में नही ों, बक्ति उसके नािररक ों के चररत्र में ह ती 

है। युवा वह नही ों ज  केवल भर्वष्य की प्रतीक्षा करे; युवा वह है ज  अपने ज्ञान, कमि, सोंवेदना और सोंकल्प से 

भर्वष्य का र्नमािण करे। 
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सीमा रानी 

सहायक प्राध्यापक 

िाहिज्य हिभाग 

 
 

नशा: एक अहभशाप 

नशा समाज के र्लए एक ऐसा र्दमहै ज  समय से पहले ही जीवन क  समाप्त कर रहा है नशीले पदार्ों के 

सेवन से व्यक्ति ने केवल अपनी शारीररक हार्न करता है बक्ति अपने पररवार के सार् सामार्जक वातावरण 

क  भी दूर्र्त करता है नशे के प्रभाव से बचे्च बुजर बेजुबा क ई भी अछूता नही ों है नशा व्यक्ति पररवार की 

खुर्शयाों छीन लेता है नशीली दाव ों के दुरुपय ि के सार्-सार् मादक पदार्ों के अवैर् व्यापार के क्तखलाफ 

लडाई के र्लए जािरूकता बढ़ाने के उदे्दश्य से सोंयुि राष्ट्र  महासभा ने 7 र्दसोंबर 1987 क  प्रर्तवर्ि 26 जून 

क  नशीली दाव ों के दुरुपय ि और अवैर् तस्करी के क्तखलाफ अोंतरािष्ट्र ीय नशा र्नरे्र् र्दवस मनाने का फैसला 

र्लया 15 अिस्त 2020 क  नशीले पदार्ों के सेवन की समस्या से र्नपटने के र्लए सामार्जक न्याय 

व्यवस्थाशक्तिकरण मोंत्रालय ने 272 र्जल ों में नशा मुि भारत अर्भयान शुरू र्कया सार् ही 13000 युवाओों 

क  र्शर्क्षत कर इस समस्या के प्रर्त जािरूकता फैलाने का काम र्दया । 

अदृश्य हत्या 

कभी-कभी स चती हँ – हत्या केवल र्कसी इोंसान के शरीर का अोंत कर देना नही ों है। हत्या तब भी ह ती है, 

जब र्कसी के सपन ों क  जीने से पहले ही कुचल र्दया जाता है, जब र्कसी की आवाज़ क  बार-बार दबाया 

जाता है, जब र्कसी का आत्मसम्मान र ज़-र ज़ शब्द ों और व्यवहार से घायल र्कया जाता है। हर हत्या में खून 

बहना ज़रूरी नही ों ह ता; कुछ हत्याएँ ऐसी भी ह ती हैं, र्जनमें शरीर त  साँस लेता रहता है, लेर्कन भीतर का 

र्वश्वास, उम्मीद और जीने की इच्छा र्ीरे-र्ीरे मरने लिती है। 
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सबसे ददिनाक बात यह है र्क ऐसी हत्याओों के क ई सबूत नही ों ह ते। न क ई खून र्दखाई देता है, न क ई 

चीख सुनाई देती है। बस एक र्दन वही इोंसान खाम श ह  जाता है। वह हँसना छ ड देता है, सपने देखना छ ड 

देता है, अपनी बात कहना छ ड देता है। इसर्लए र्कसी की जान लेना ही सबसे बडा अपरार् नही ों, बक्ति 

र्कसी क  इस हद तक त ड देना भी एक तरह की हत्या है र्क वह जीते-जी अपने अक्तस्तत्व क  ख  बैठता है। 

शायद र्कसी क  जीवन देना हमारे बस में नही ों, लेर्कन र्कसी के जीवन क  सम्मान, सोंवेदना और अपनापन 

देना ज़रूर हमारे हार् में है। शायद यही वह बात है ज  हमें र्सफि  इोंसान नही ों, बक्ति एक सोंवेदनशील इोंसान 

बनाती है। 
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अश्वनी कुमार 
किं पू्यटर लैब सहायक 
 

 

मत कर इतना गुरूर              

"सफलता कभी अकेले नही ों र्मलती। उसके पीछे अनेक ऐसे ल ि ह ते हैं र्जनका नाम इर्तहास में नही ों र्लखा 

जाता, लेर्कन उनकी भूर्मका अमूल्य ह ती है।" 

 

जीवन में जब क ई व्यक्ति सफलता की ऊँचाइय ों क  छूता है, त  अक्सर ल ि केवल उसी की प्रशोंसा करते 

हैं। परों तु बहत कम ल ि उन व्यक्तिय ों, पररक्तस्थर्तय ों और सोंघर्ों क  याद रखते हैं र्जन् ोंने उसकी सफलता 

की नी ोंव रखी। इसर्लए सफलता र्मलने पर कभी भी अहोंकार नही ों करना चार्हए। 

 

सबसे बडा उदाहरण भिवान श्रीराम का है। यर्द रावण माता सीता का हरण न करता, त  शायद राम का वह 

आदशि, साहस और र्मि की रक्षा का स्वरूप सोंसार के सामने उस रूप में प्रकट न ह ता। इसका अर्ि यह 

नही ों र्क रावण महान र्ा, बक्ति यह र्क हर सफलता के पीछे कुछ कर्ठन पररक्तस्थर्तयाँ और र्वर र्ी भी अपनी 

भूर्मका र्नभाते हैं। 

 

इसी प्रकार महात्मा िाोंर्ी क  राष्ट्र र्पता बनाने में अोंगे्रज़ी शासन की अन्यायपूणि नीर्तय ों का बडा य िदान र्ा। 

यर्द अत्याचार न ह ते, त  सत्य और अर्होंसा का इतना व्यापक आोंद लन शायद जन्म ही न लेता। 

डॉ. ए.पी.जे. अबु्दल कलाम की सफलता के पीछे उनके र्शक्षक, माता-र्पता और प्रारों र्भक असफलताएँ र्ी ों। 

अनेक बार असफल ह ने के बाद भी उन् ोंने हार नही ों मानी और वही सोंघर्ि उन्ें "र्मसाइल मैन" तर्ा भारत 

के राष्ट्र पर्त के पद तक ले िया। 

 

र्ॉमस एडीसन ने बल्ब का आर्वष्कार करने से पहले हजार ों असफल प्रयास र्कए। यर्द वे असफलताएँ न 
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ह ती ों, त  सफलता का वह प्रकाश भी न र्मलता। उन् ोंने स्वयों कहा र्ा र्क उन् ोंने हजार ों असफलताएँ नही ों 

देखी ों, बक्ति हजार ों ऐसे तरीके ख जे ज  काम नही ों करते। 

 

 जब भी आपक  सफलता र्मले, त  यह याद रखें र्क उसमें आपके माता-र्पता, िुरुजन, र्मत्र, सहपाठी, 

आल चक और कर्ठन पररक्तस्थर्तय ों का भी य िदान ह ता है। ज  व्यक्ति सफलता के बाद र्वनम्र रहता है, वही 

वास्तव में महान बनता है। 

 

अहोंकार व्यक्ति की सबसे बडी कमज री है। यह उसे वास्तर्वकता से दूर कर देता है। र्वनम्रता ही वह िुण है 

ज  सफलता क  स्थायी बनाती है और ल ि ों के र्दल ों में सम्मान र्दलाती है। 

 

अोंत में यही सोंदेश— 

"फल लिने पर वृक्ष झुक जाता है, 

नदी में जल बढ़ने पर वह शाोंत बहती है। 

उसी प्रकार सच्चा महान व्यक्ति सफलता र्मलने पर और अर्र्क र्वनम्र ह  जाता है। 

इसर्लए सफलता पर कभी िुरूर मत कर , क्य ोंर्क तुम्हारी सफलता में अनेक अनदेखे हार् ों का भी य िदान 

ह ता है।" 
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रत्ना 

बी.ए.आनसष, तृतीय िर्ष   

 

मोबाइल का बढ़ता उपयोग — िरदान या अहभशाप 

आज के र्डर्जटल युि में म बाइल फ न हमारी र्जोंदिी का एक अहम र्हस्सा बन चुका है। सुबह आोंख खुलने 

से लेकर रात स ने तक हम म बाइल का उपय ि करते हैं। यह केवल एक सोंवाद का सार्न नही ों रह िया, 

बक्ति पढ़ाई के सार्-सार् व्यापार का भी सार्न बन िया है। म बाइल ने ल ि ों क  कभी भी, कही ों से भी एक-

दूसरे से ज डने का अवसर र्दया है। चाहे वह वीर्डय  कॉल ह , मैसेज ह  या ईमेल — सब कुछ कुछ ही सेकों ड 

में सोंभव है। 

ऑनलाइन क्लास, ई-बुक्स, शैर्क्षक ऐप और यूटू्यब जैसे पे्लटफॉमि ने छात्र ों की पढ़ाई क  आसान और र चक 

बना र्दया है। दुघिटना या सोंकट के समय में म बाइल सबसे तेज और र्वश्वसनीय सहायता का माध्यम बन 

चुका है। म बाइल के जररए ऑनलाइन जॉब, फ्रीलाोंर्सोंि, र्डर्जटल माकेर्टोंि जैसे नए के्षत्र ों में ल ि ों क  र जिार 

र्मल रहा है। सोंिीत, र्फल्में और स शल मीर्डया मन रोंजन का एक बडा स्र त बन िए हैं। 

म बाइल के बढ़ते उपय ि के अनेक नुकसान भी हैं। अर्र्क समय तक स्क्रीन देखने से आोंख ों की र शनी पर 

असर पडता है, नी ोंद की कमी और मानर्सक तनाव जैसी समस्याएों  बढ़ रही हैं। म बाइल की लत से बच्च ों में 

एकाग्रता की कमी, पढ़ाई से दूरी और सामार्जक व्यवहार में र्िरावट देखी जा रही है। म बाइल के िलत 

उपय ि, जैसे ऑनलाइन र् खार्डी और डाटा च री, आज बडी समस्याएों  बन चुकी हैं। ल ि सार् ह ते हए भी 

म बाइल में व्यस्त रहते हैं, र्जससे पाररवाररक और सामार्जक ररश् ों में दूरी बढ़ती जा रही है। 

म बाइल एक अद्भुत आर्वष्कार है, लेर्कन इसका सही और सीर्मत उपय ि ही इसे वरदान बनाए रख 

सकता है। यर्द हमें इसकी लत पड जाए और इसका दुरुपय ि करें , त  यह हमारे जीवन के र्लए अर्भशाप 

भी बन सकता है। इसर्लए जरूरत है र्क हम म बाइल क  सार्न बनाकर रखें, आर्ार नही ों। 
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नेहा  

बी.ए. तृतीय िर्ष  

 

हकशोरािस्था: एक सिंिेदनशील और महत्वपूिष चरि 

र्कश रावस्था मानव जीवन की एक अत्योंत र चक और महत्वपूणि अवस्था ह ती है। इस समय न केवल 

शारीररक रूप से, बक्ति मानर्सक और भावनात्मक स्तर पर भी अनेक पररवतिन देखने क  र्मलते हैं। यह 

अवस्था बच्च ों के र्वकास की दृर्ष्ट् से अत्योंत सोंवेदनशील ह ती है, जहाों उन्ें उर्चत देखभाल और भावनात्मक 

सहय ि की आवश्यकता ह ती है। 

लिभि 12 से 19 वर्ि की आयु के बीच आने वाली यह अवस्था एक ऐसा दौर है जब शरीर और मक्तस्तष्क द न ों 

नई र्दशा की ओर बढ़ते हैं। इस समय बच्च ों की ऊँचाई बढ़ती है, आवाज में पररवतिन आता है, और हामोन 

स्रार्वत ह ते हैं — ये सभी पररवतिन र्कश रावस्था के प्रमुख लक्षण हैं। यही वह समय ह ता है जब एक र्कश र 

अपनी पहचान की तलाश में र्नकलता है — “मैं कौन हँ?” — इस प्रश्न के उत्तर की ख ज उसे नए अनुभव ों 

और सोंबोंर् ों की ओर ले जाती है। 

इस पररवतिनशील समय में वह माता-र्पता और पररवार के र्वचार ों से सहमत न ह कर अपनी स्वतोंत्र स च 

र्वकर्सत करने का प्रयास करता है। इस कारण कभी-कभी सोंबोंर् ों में दूरी भी उत्पन्न ह  जाती है। यह वह 

समय है जब र्कश र न त  पूरी तरह बच्चा ह ता है, न ही पूरी तरह युवा। वह शारीररक और मानर्सक पररवतिन ों 

से जूझ रहा ह ता है, और उसे अपने भर्वष्य की र्चोंता, असुरक्षा की भावना और र्नणिय ों क  लेकर भ्रम ह  

सकता है। 

र्कश रावस्था में सबसे अर्र्क आवश्यकता ह ती है —भावनात्मक सहय ि और माििदशिन की। माता-र्पता, 

र्शक्षक और शुभर्चोंतक उसकी भावनाओों क  समझकर, उसे सही-िलत में अोंतर करने की समझ देकर, 

उसके र्नणिय ों क  र्दशा दे सकते हैं। यह सहय ि र्कश र क  र्ीरे-र्ीरे पररपक्वता की ओर ले जाता है। 
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इस अवस्था में प्राप्त अनुभव, नई स च, आत्मर्नरीक्षण और आत्मर्नयोंत्रण र्कश र क  र्जमे्मदार, समझदार 

और आत्मर्वश्वासी युवा बनाते हैं। यही वह समय है जब व्यक्तित्व की नी ोंव पडती है, और एक सोंवेदनशील 

र्कश र एक आत्मर्नभिर और क्तस्थर युवा बनने की ओर अग्रसर ह ता है। 
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निचेतना  

बी.ए.तृतीय िर्ष  

 

सफल लोगो िं की चार बातें 

 

जीवन में अचे्छ अवसर त  सबके सामने आते हैं, लेर्कन उनमें से कुछ ही सफल ह  पाते हैं। क्या आप जानना 

नही ों चाहेंिे र्क ऐसा क्य ों ह ता है? वह कौन-सी बातें हैं ज  वास्तव में उन्ें दूसर ों से अलि करती हैं? आइए 

नजर डालते हैं सफल ल ि ों की कुछ अच्छी आदत ों पर— 

 

1. जल्दी जगना 

सफल ल ि जल्दी जािने का अभ्यास करते हैं तार्क वे अपनी सुबह के घोंटे का अर्र्क उत्पादकता से इसे्तमाल 

कर सकें ।असल में, जब आप जल्दी उठते हैं त  आपक  उन चीज ों क  करने के र्लए अर्र्क समय र्मलता है 

ज  आप करना चाहते हैं, लेर्कन समय की कमी के कारण असमर्ि ह  जाते हैं।जल्दी जािने से हमारे र्दन की 

य जना बनाने के र्लए अर्र्क समय र्मलता है। हम अपने शरीर और र्दमाि के र्लए स्वस्थ िर्तर्वर्र्य ों से 

जुड सकते हैं। 

2. कल्पना की शक्ति का उपयोग :- 

सफल ल ि ों क  पता ह ता है र्क वे अपनी कल्पना का उपय ि भर्वष्य बनाने के र्लए कैसे कर सकते हैं, 

बजाय इसके र्क वे उन चीज ों के बारे में स चें और कल्पना करें  ज  वे नही ों चाहते। 

कल्पना करना तेजी से र्कसी व्यक्ति की उपलक्ति और सफलता क  बढ़ा सकता है।यर्द हम सुबह के कुछ 

र्मनट ों के र्लए या र्बस्तर पर जाने से पहले अपनी इच्छाओों की कल्पना करने के र्लए तैयार हैं, त  यह हमें 

सफलता र्दलाने में मददिार ह ता है। 

3. मानहसक समृक्ति के प्रयास :- 

टीवी देखना, स शल मीर्डया पर लिातार स्क्रॉल करते हए समय र्बताना या काम टालते रहने की बजाय 
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सफल ल ि अपना समय ज्ञान और जुनून बढ़ाने वाली चीज ों के बारे में पढ़ने और समझने में व्यतीत करते हैं। 

 

वे उन पुस्तक ों और पर्त्रकाओों क  पढ़ना जानते हैं ज  उनके जीवन क  समृद्ध करती हैं, उनके आत्मर्वश्वास 

क  बढ़ाती हैं, उन्ें बडा स चने के र्लए पे्रररत करती हैं।समाचार-पत्र, पर्त्रकाएों , र्कताबें आर्द ये सारी चीजें 

हमारे जीवन में आदशि मूल्य ज डने का काम करती हैं। 

4. ध्यान में बैठना :- 

सफल ल ि मौन में बैठने के र्लए समय र्नकालते हैं। शाोंत ह  जाना, मौन में अकेले समय र्बताना, खुद से 

जुडना हमारे शरीर, मन और समग्र दृर्ष्ट्क ण पर बहत सकारात्मक प्रभाव डालता है। 

ध्यान में अपने र्वचार ों के सार् अकेले ह ने से आप मन की स्पष्ट्ता, एकाग्रता, आत्मर्वश्वास में वृक्तद्ध और शाोंर्त 

ला सकते हैं, ज  हमें हमारे काम क  अर्र्क कुशलतापूविक और प्रभावी ढोंि से करने में मदद करता है। 

 

इसर्लए अपनी र्दनचयाि में कुछ समय इसे भी दें। अिर आप भी सफलता की राह पर आिे बढ़ना चाहते हैं, 

त  इन चार आदत ों क  अपनी र्दनचयाि में अपनाने की क र्शश करें। 

याद रक्तखए – सफलता क ई सोंय ि नही ों, बक्ति एक र्नर्ित अभ्यास का पररणाम है। 
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खुशबू  

बी.ए.  हितीय िर्ष  

 

सोशल मीहिया: एक िरदान या अहभशाप? 

 

आज हम एक ऐसे युि में रह रहे हैं जहाँ सूचना के आदान-प्रदान के र्लए मात्र एक बटन दबाना ह ता है। 

तकनीकी प्रिर्त ने सोंचार क  अत्योंत सरल और सुलभ बना र्दया है, और इसका सबसे बडा उदाहरण है 

स शल मीर्डया। 

स शल मीर्डया एक वचुिअल दुर्नया है, ज  इोंटरनेट के माध्यम से पूरी दुर्नया क  ज डता है। यह एक र्वशाल 

नेटवकि  है, र्जसके द्वारा हम देश-दुर्नया की खबर ों, र्वचार ों, भावनाओों और जानकारी क  कुछ ही क्षण ों में 

साझा कर सकते हैं। आज के युि में जीवन की कल्पना स शल मीर्डया के र्बना करना कर्ठन है, क्य ोंर्क 

र्शक्षा, र जिार, व्यवसाय, राजनीर्त, मन रोंजन—हर के्षत्र इससे जुड चुका है। 

 

स शल मीर्डया के सकारात्मक प्रभाव: 

 

1. सूचना का तेज प्रसार – दुर्नया के र्कसी भी क ने की जानकारी र्मनट ों में ल ि ों तक पहोंचाई जा सकती 

है। 

 

2. र्शक्षा में य िदान – र्शक्षक और छात्र र्वर्भन्न पे्लटफॉर्म्ि पर जुडकर ज्ञान साझा करते हैं। ऑनलाइन 

कक्षाएँ, वीर्डय  लेक्चर और अध्ययन सामर्ग्रयाँ आज आम ह  चुकी हैं। 

 

3. जािरूकता फैलाना – सामार्जक मुद्द ों जैसे र्क पयािवरण, स्वास्थ्य, मर्हला सशक्तिकरण आर्द र्वर्य ों 

पर जािरूकता फैलाने में स शल मीर्डया एक अहम भूर्मका र्नभा रहा है। 

 

4. र जिार के अवसर – र्डर्जटल माकेर्टोंि, कों टेंट र्िएशन, इन्फ्लुएों सर माकेर्टोंि जैसे के्षत्र ों में र जिार के 

अनेक अवसर उपलि हए हैं। 
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5. अपने र्वचार व्यि करना – आम व्यक्ति भी अब खुलकर अपनी राय रख सकता है और समाज क  

र्दशा देने में भािीदार बन सकता है। 

 

स शल मीर्डया के नकारात्मक प्रभाव: 

1. मानवीय सोंबोंर् ों में कमी – वचुिअल दुर्नया में व्यस्तता के कारण ल ि व्यक्तिित सोंबोंर् ों में दूरी महसूस 

करने लिे हैं। 

 

2. मानर्सक स्वास्थ्य पर प्रभाव – अर्र्क समय स शल मीर्डया पर र्बताने से अवसाद, र्चोंता और अकेलेपन 

जैसी समस्याएँ बढ़ रही हैं, र्वशेर् रूप से युवाओों में। 

 

3. र्नजता का खतरा – व्यक्तिित जानकारी के दुरुपय ि, डेटा च री और साइबर अपरार् जैसे खतरे भी 

स शल मीर्डया के सार् जुडे हए हैं। 

 

4. लत की समस्या – बच्च ों और र्कश र ों में स शल मीर्डया की लत लिना एक िोंभीर र्चोंता का र्वर्य है। 

इसका प्रभाव उनकी पढ़ाई, स्वास्थ्य और सामार्जक व्यवहार पर पडता है। 

 

र्नष्कर्ि: 

स शल मीर्डया एक शक्तिशाली माध्यम है—यह हमारे जीवन क  सुिम, तेज और सुर्वर्ाजनक बनाता है। 

लेर्कन इसका प्रय ि र्ववेकपूणि ढोंि से र्कया जाए, तभी यह हमारे र्लए लाभकारी र्सद्ध ह ता है। सरकार 

और समाज द न ों की र्जमे्मदारी है र्क स शल मीर्डया का सही र्दशा में उपय ि ह । यर्द हम 

सावर्ानीपूविक और सोंतुर्लत तरीके से इसका प्रय ि करें  त  यह समाज क  नई ऊँचाइय ों तक ले जा सकता 

है। 
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अिंहकता यादि  

बी.ए. प्रथम िर्ष  

 

"िो लड़की" 

व  लडकी… 

र्जसकी आँख ों में हमेशा कुछ न कुछ छलकता रहता है — 

कभी ददि , कभी अरू्री ख्वार्हशें। 

ल ि ों की बातें उसके र्दल में तीर की तरह उतरती हैं, 

उसकी आत्मा तक क  च ट पहँचाती हैं। 

र्फर भी… 

व  हँसती है, 

क्य ोंर्क उसके र्दल में उम्मीद की एक छ टी-सी र्करण 

अब भी र्टमर्टमा रही है। 

व  लडती है — 

अपने हक़ के र्लए, अपने सपन ों के र्लए। 

उसकी र्हम्मत और साहस क  मेरा सलाम है। 

पर समाज का तराजू अजीब है— 

अिर व  ज़्यादा ब ले, त  "बहत ब लने वाली" कहलाती है। 

कम ब ले, त  "घमोंडी"। 

ज़्यादा हँसे, त  "बेशमि"। 

घर देर से लौटे, त  "चररत्रहीन"। 

उसे हर कदम पर कहा जाता है— 

"यह मत कर, वह मत कर… 

क्य ों? 

क्य ोंर्क… व  एक लडकी है।" 
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लक्ष्मी 

बी.ए. ऑनसष हितीय िर्ष  

 

हशक्षा का महत्त्व           

 

"र्शक्षा" शब्द सुनते ही हमारे मन में ज्ञान का एक र्वशाल समुद्र लहराने लिता है—र्जसका न क ई र्कनारा 

है और न क ई अोंत। यह केवल पुस्तक ों, कहार्नय ों या कर्वताओों तक सीर्मत नही ों है, बक्ति यह दाशिर्नक ों, 

वैज्ञार्नक ों और ख जकतािओों के र्वचार ों, तकनीक ों, अनुभव ों और ख ज ों का एक अर्ाह भोंडार है। र्शक्षा 

अतीत से सीखकर हमें भर्वष्य की राह र्दखाती है और समाज व राष्ट्र  क  र्वकास और आत्मर्नभिरता की 

ऊँचाइय ों तक पहँचाने में सहायता करती है। 

 

र्शक्षा वह सार्न है, ज  हमारे भीतर जािरूकता पैदा करती है, सही और िलत का भेद र्सखाती है, हमारे 

अर्र्कार ों और कतिव्य ों के बारे में बताती है और नैर्तक मूल्य ों क  मजबूत करती है। र्शक्षा के माध्यम से ही 

हम अपने चररत्र का र्नमािण करते हैं, वैज्ञार्नक दृर्ष्ट्क ण अपनाते हैं और प्रिर्त के नए-नए रासे्त ख जते हैं। 

 

मनुष्य के जीवन में र्शक्षा का आरोंभ जन्म से ही ह  जाता है। माता-र्पता, र्वशेर्कर माँ, क  प्रर्म र्शक्षक माना 

जाता है। माँ ही वह शक्ति है ज  अपने बचे्च क  सोंस्कार, से्नह और सुरक्षा प्रदान करती है। माँ के आोंचल में 

बच्चा जीवन के पहले पाठ—चलना, ब लना, उठना-बैठना—सीखता है। इसी कारण से कहा िया है र्क माँ 

का स्थान भिवान से भी ऊपर है। 

 

दुभािग्यवश, हमारे पुरुर् प्रर्ान समाज में लोंबे समय तक मर्हलाओों क  र्शक्षा से वोंर्चत रखा िया। उन्ें घर 

की चारदीवारी तक सीर्मत कर र्दया िया और उनका अक्तस्तत्व केवल पररवार की सेवा तक मान र्लया िया। 

लेर्कन समय के सार् पररक्तस्थर्तयाँ बदली ों। लक्ष्मीबाई, सार्वत्रीबाई फुले जैसी महान नाररय ों ने नारी र्शक्षा के 
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महत्व क  समझा और समाज में बदलाव लाने के र्लए सोंघर्ि र्कया। उन् ोंने यह सार्बत र्कया र्क यर्द 

मर्हलाओों क  अवसर र्मले त  वे भी र्शक्षा और कायिके्षत्र में पुरुर् ों के समान य िदान दे सकती हैं। 

 

आज, र्शक्षा प्राप्त मर्हलाएों  देश के हर के्षत्र—चाहे वह राजनीर्त ह , र्वज्ञान, खेल, प्रशासन या कला—में अपना 

ल हा मनवा रही हैं। र्शक्षा ने न केवल मर्हलाओों क  आत्मर्नभिर बनाया है, बक्ति उन्ें अपने अर्र्कार ों के 

र्लए आवाज उठाने की ताकत भी दी है। 

 

समाज स्त्री और पुरुर्, द न ों से र्मलकर बनता है। यर्द इनमें से क ई एक भी र्शक्षा से वोंर्चत है, त  समाज 

का पूणि र्वकास सोंभव नही ों है। र्शक्षा से ही समानता, स्वतोंत्रता, बोंरु्त्व और सद्भावना की भावना र्वकर्सत 

ह ती है। एक र्शर्क्षत समाज ही र्वकर्सत राष्ट्र  का र्नमािण कर सकता है, क्य ोंर्क र्शक्षा ही वह शक्ति है ज  

व्यक्ति में स चने, समझने और सही र्नणिय लेने की क्षमता र्वकर्सत करती है। 

 

यूनान के महान दाशिर्नक अरसु्त ने कहा है—"ज  मनुष्य समाज के र्बना रह सकता है, वह या त  पशु है या 

देवता।" समाज में रहने के र्लए एक-दूसरे की सेवाओों और सहय ि की आवश्यकता ह ती है, और यह तभी 

सोंभव है जब सभी ल ि र्शर्क्षत ह ों। र्शक्षा हमें एक-दूसरे की आवश्यकताओों क  समझने और उन्ें पूरा करने 

की क्षमता देती है। 

 

अतुः  हम यह कह सकते हैं र्क र्शक्षा केवल व्यक्तिित सफलता का ही नही ों, बक्ति सामार्जक और राष्ट्र ीय 

प्रिर्त का सबसे बडा सार्न है। यह न केवल हमारे ज्ञान क  बढ़ाती है, बक्ति हमारे र्वचार ों क  भी र्दशा देती 

है। र्शक्षा ही वह शक्ति है, ज  व्यक्ति क  अज्ञानता के अोंर्कार से र्नकालकर ज्ञान के प्रकाश में लाती है, और 

यही प्रकाश अोंततुः  पूरे राष्ट्र  क  प्रिर्त की राह पर ले जाता है। 
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आरज़ू  

बी.कॉम- तृहतया  िर्ष  

 

कुछ तो करना है  

 

कुछ करना है त  डटकर चल  

र् डा दुर्नया से हटकर चल  

लीक पर त  सभी चल लेते है  

कभी इर्तहास क  पलट कर चल  

             र्बना काम के मुकाम कैसा  

             र्बना मेहनत  के दाम कैसा  

                                                               जब तक न हार्सल ह  मोंर्जल  

                                                      त  रह में आराम कैसा  

 

अजुिन सा र्नशाना रख  

मन में न क ई बहाना रख  

लक्ष्य सामने है बस उसी पर अपना र्नशाना रख  

 

                                                    स च मत साकार कर  

                                                      अपने कमो से प्यार कर  

                      र्मलेिा तेरी मेहनत का फल र्कसी और का न इोंतज़ार कर  

 

ज  चले रे् अकेले उनके पीछे आज मेले है   

ज  करते रहे इोंतज़ार उनकी र्ज़ोंदिी में आज भी झमेलें  है 

 

 

   



54  

 
गुिंजन यादि , बी.कॉम -प्रथम  िर्ष 

 

भहिष्य की एक झलक:  कैसे AI हमारी दुहनया को नया आकार दे रहा है 

आर्टिर्फर्शयल इोंटेर्लजेंस (AI) अब र्सफि  र्वज्ञान कर्ाओों की क ई कल्पना नही ों है; यह एक शक्तिशाली शक्ति है 

ज  हमारे दैर्नक जीवन क  सर्िय रूप से बदल रही है। हमारी जेब में रखे स्माटिफ न से लेकर हम र्जस कार क  

चलाते हैं, AI चुपचाप पृष्ठभूर्म में काम कर रहा है, र्जससे चीज़ें तेज़, स्माटि और अर्र्क कुशल बन रही हैं। लेर्कन 

हमारे भर्वष्य के र्लए इसका क्या मतलब है? इसका प्रभाव बहत दूर तक है, ज  स्वास्थ्य सेवा से लेकर रचनात्मकता 

तक हर चीज़ क  प्रभार्वत कर रहा है। 

र्चर्कत्सा के के्षत्र में, AI एक बडा बदलाव लाने वाला है। डॉक्टर अब AI एल्ग ररदम का उपय ि करके एक्स-रे 

और एमआरआई जैसे मेर्डकल सै्कन का अर्वश्वसनीय िर्त और सटीकता के सार् र्वशे्लर्ण कर सकते हैं, र्जससे 

अक्सर कैं सर जैसी बीमाररय ों की पहले से ही पहचान ह  जाती है। इस तकनीक का उदे्दश्य मानव डॉक्टर ों क  

प्रर्तस्थार्पत करना नही ों है, बक्ति एक शक्तिशाली सहायक के रूप में सेवा करना है, र्जससे उनका समय र िी 

की देखभाल और जर्टल र्नणिय ों पर कें र्द्रत ह  सके। 

रचनात्मक उद्य ि भी एक बडा बदलाव देख रहे हैं। AI-सोंचार्लत उपकरण सोंिीतकार ों क  नई रु्नें बनाने, 

कलाकार ों क  अर्द्वतीय दृश्य बनाने और लेखक ों क  रचनात्मक रुकावट ों से उबरने में मदद कर रहे हैं। ये 

उपकरण केवल पेशेवर ों के र्लए नही ों हैं; वे रचनात्मकता का ल कतोंत्रीकरण कर रहे हैं, र्जससे क ई भी अर्भव्यक्ति 

के नए रूप ों के सार् प्रय ि कर सकता है। जबर्क कुछ ल ि AI-जर्नत कला की "आत्मा" पर बहस करते हैं, 

इसकी पे्ररणा देने और नवाचार करने की क्षमता से इनकार नही ों र्कया जा सकता है। 

आिे देखते हए, AI की क्षमता असीर्मत लिती है। हम एक ऐसे नए युि के किार पर हैं जहाँ AI हमें जलवायु 

पररवतिन से लेकर सोंसार्न प्रबोंर्न तक, दुर्नया की कुछ सबसे दबाव वाली समस्याओों क  हल करने में मदद कर 

सकता है। एक सफल भर्वष्य की कुों जी इस बात में र्नर्हत है र्क हम इस तकनीक का उपय ि कैसे करना चुनते 

हैं। नैर्तक र्वकास पर ध्यान कें र्द्रत करके और मानव क्षमताओों क  बदलने के बजाय उन्ें बढ़ाने के र्लए AI का 

उपय ि करके, हम एक ऐसे भर्वष्य का र्नमािण कर सकते हैं ज  न केवल स्माटि ह  बक्ति अर्र्क न्यायसोंित और 

र्टकाऊ भी ह । 
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अिंशुका यादि 

बी.एससी. हितीय िर्ष 

 

पापा 
हर बेटी पापा की परी नही ों ह ती है, 

हर क ई उस प्यार में पली नही ों ह ती। 

ज़माना चाहे कुछ भी न कहे उन्ें, 

लेर्कन हर आँसू र्िराने वाली Father's spoiled girl बडी ह ती। 

हमें भी उस ठहराव की ज़रूरत है, 

जब पापा आ के कहे - “मैं हँ ना, तुम्हें और र्कस की ज़रूरत है?” 

ना जाने भिवान ने ऐसा क्य ों र्कया, 

मुझसे र्बना पूछे मेरे पापा क  मुझसे दूर र्कया। 

हर बेटी क  पापा के प्यार की ज़रूरत ह ती है। 

अब व  वही प्यार हर र्कसी में ढँूढती है, 

र्फर र्नराशा से अपने घर लौटती है। 

अब त  लिता है वैसे प्यार पाने वाली औलाद, 

शायद मुझसे बेहतर है। 

मैं अपने आप क  अच्छी बनाऊँिी, 

अपने पापा का नाम अपने काम से हर जु़बाँ पर लाऊँिी। 

मैं नही ों जानती मैं बेहतर बनँूिी या नही ों, 

लेर्कन अपने पापा क  एक र्दन Proud feel ज़रूर करवाऊँिी। 
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Dr. Anshu 
Assistant Professor  
Department of Commerce  
 

A Comparative Study of Income Tax Act 2025 and Old Income 

Tax Act 1961 

The Income Tax Department replaced the Income Tax Act, 1961 with the new Income Tax 

Act, 2025 starting April 1, 2026. Key changes include replacing dual years with a single tax 

year, reducing and renumbering sections, and shifting share buyback taxation.  

 Structural and Definitional Changes 

• Time Framework: Discontinued the confusing dual terms "Previous Year" and 

"Assessment Year," replacing them with a unified Tax Year concept.  

• Section Count: Streamlined and renumbered provisions from 819 sections in the old law 

down to 536 cleaner sections by removing redundant text.  

• Consolidation: Moved tax exemptions to schedules, grouped TDS provisions under a 

single structured section (Section 393), and combined rules for religious and charitable 

trusts under Chapter 17 as nonprofit organizations.  

 Core Rules and Continuities 

• Heads of Income: Kept the same five traditional classes of income (Salary, House 

Property, Business/Profession, Capital Gains, and Other Sources).  

• Tax Burden: Maintained identical general tax slabs, rates, and basic advance tax payment 

schedules without increasing the general tax burden.  

• Precedents: Preserved older legal rulings and court precedents established under the 1961 

Act for matching clauses in the new law.  

 Specific Rule Shifts 

 



58  

• Share Buybacks: Codified that buyback proceeds are now taxable directly as capital gains 

in the hands of the shareholder rather than taxing the company at a flat rate.  

• Presumptive Taxation: Allowed certain taxpayers an option to report income lower than 

the presumptive rate under strict conditions of maintaining and auditing accounts. 
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Dr. Ritu Rani 
Extension Lecturer 
Department of commerce 

 
 
What is the Public Examinations (Prevention of Unfair Means) 

Amendment Bill, 2026? 
 

The amendment focuses on ensuring speedy investigation, stronger punishment, improved 

examination security and better institutional accountability to preserve the credibility of 

recruitment and entrance examinations. 

 

Anti Paper Leak Bill 2026 objectives 

• Prevent questions paper leaks and examination malpractices. 

• Deter organized cheating through stricter legal provisions. 

• Ensure fair and merit-based recruitment. 

• ImprEEove the transparency in public examinations. 

• Enhance accountability of examination agencies and officials. 

Need for the Amendment 

• Paper leak incidents rising frequently have compromised the integrity of 

recruitment and entrance examinations. 

• Ensures that deserving candidates are selected based on merit rather than unfair 

practices. 

• Targets criminal syndicates involved in paper leaks impersonation and cheating. 

• Addresses evolving cyber threats through enhanced security measures for 

examination systems. 
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Challenges in Implementation 

• Digital examination systems remain vulnerable to hacking, data breaches and 

cyberattacks. 

• Effective implementation requires seamless coordination between central agencies, 

state governments police and examination authorities. 

• Ensuring fast track courts function efficiently without creating case backlogs may be 

challenging  

• Differences in administrative capacity and enforcement mechanisms may lead to 

inconsistent implementation. 

• Authorities must ensure that strict enforcement does not unfairly impact innocent 

candidates during investigations or re-examinations. 
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Ekta  
B.Com 3rd Year  
 

Comedy with Commerce 

Commerce Student: हमारा र्दल भी Balance Sheet जैसा है। 

क्य ों? क्य ोंर्क हमेशा "Balance" ढूोंढता रहता है।  
 

Teacher: Cash Flow क्या है? 

Student: महीने की 1 तारीख क  आता है, 10 तारीख तक चला जाता है!  
 

Accountant का Motto: 

"िलती इोंसान से ह ती है, लेर्कन Trial Balance नही ों मानती!"  
 
Commerce Student: 

Science वाले Rocket बनाते हैं, Commerce वाले Rocket Company का Profit र्नकालते हैं।  
 

Teacher: Debit और Credit में क्या फकि  है? 

Student: Debit मेरा, Credit बैंक का!  
 

Exam में: 

Question: "Journal Entry पास कर ।" 

Student: "Sir, Entry त  पास कर दी, अब Journal भी पास करवा द !"  
 

Commerce Student का सपना: 

"इतना Profit ह  र्क Tax भरते-भरते भी खुशी आए!"  
 

Teacher: Loss र्कसे कहते हैं? 

Student: Exam में Commerce पढ़कर भी Calculator घर भूल जाना!  
 

Commerce वाल ों का डायलॉि: 

"हम र्दल से नही ों, Balance Sheet से फैसला करते हैं!" 
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Nikita Kumari 
B.Com 3rd Year 
 

Relationship of Commerce and Management 

Commerce and management are closely connected fields where commerce provides the 

structural foundation of trade, finance, and exchange, while management provides the 

operational and strategic tools to run those commercial activities efficiently. In short, 

commerce is the economic system of buying and selling, and management is the execution 

that makes it successful.  

Core Differences and Roles 

Commerce Focus: Deals with the macro-level movement of goods, money, and services 

through trade, accounting, banking, and legal frameworks.  

Management Focus: Deals with the internal organization of a business, including planning, 

leadership, directing people, and controlling resources.  

How They Work Together 

Execution: Commerce identifies market opportunities and financial transactions; 

management organizes the workforce and workflow to fulfill them.  

Optimization: Management practices (like cost control or human resources) maximize the 

profitability and efficiency of commercial operations.  

Adaptation: Together, they help businesses navigate global economic shifts, consumer 

trends, and policy updates. 

Nisha Sharma 
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B.Com 3rd Year 
 

Schemes for Women Entrepreneurs in India 

India offers several key government schemes for women entrepreneurs, led by the Pradhan 

Mantri MUDRA Yojana, Stand Up India Scheme, and Mahila Udyam Nidhi Scheme, which 

provide collateral-free funding and low interest rates to start or expand businesses.  

 

Major Financial and Loan Schemes: 

 

• Pradhan Mantri MUDRA Yojana (PMMY): Gives collateral-free loans up to ₹20 lakh 

split into Shishu (up to ₹50,000), Kishore (₹50,001 to ₹5 lakh), and Tarun (₹5 lakh to ₹20 

lakh) tiers for small business owners.  

 

• Stand-Up India Scheme: Provides bank loans from ₹10 lakh to ₹1 crore for first-time 

women entrepreneurs setting up greenfield manufacturing, trading, or service enterprises.  

 

• Mahila Udyam Nidhi Scheme: Offered via SIDBI to grant soft loans up to ₹10 lakh with 

flexible repayment for setting up new ventures or upgrading existing small businesses.  

 

• Udyogini Scheme: Assists women aged 18 to 45 with family income limits to secure 

loans up to ₹3 lakh for retail, agriculture, or micro-businesses, including capital subsidies 

for special categories. 
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Payal Yadav 

B.Com 3rd Year 

 

Ek Commerce Student ki Kahani  

Padosi: "Beta kya banoge?" Commerce: "CA... matlab Confused Always" 

 

Science wale: "Hum doctor banenge" 

 

Commerce wale: "Hum un doctors ka hisaab rakhenge" 

 

Mummy: "Beta commerce kyun liya?" 

 

Main: "Kyunki science me formula yaad karne the, yahan bas calculator dabana hai" 

 

 

Commerce student: "Sir hum balance sheet banate hain, life balance nahi kar paate" 

 

Eco teacher: "Demand badhao" 

 

Commerce student: "Sir fees ki demand kam kar do, supply apne aap badh jayegi" 

 

Accountancy: "Debit kya hai Credit kya hai 3 saal se samajh nahi aaya... bas zindagi debit hi 

chal rahi hai" 
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Co-Curricular 

Activities 
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 National Integration Camp 

 
 
 

 
Road Safety Exam 
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Quiz competition under Har Ghar Tiranga Campaign 

 
 

 
 Ek Podha Maa ke Naam 
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Nukkad Natak  

 
 

 

 

 
Drugs Awareness Program 
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Educational Tour  

 

 
YRC Training camp 
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Annual Sports Meet 2025-26 

 

 
Dr. Dalbir Singh on Career Building 
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Zonal Youth Festival IGU Meerpur



72  

 

 
 

 

Dept. of Commerce 

 

Teaching -Staff 
 

 

Dr. Anshu Sh. Ravikant Ms. Seema Rani Dr. Ritu Rani 
 

Dept. of English 

    Dr. Jyoti Yadav Dr. Karan Singh Dr. Sujan Singh 

 
Dept. of Political 
Science 

 
Dept. of History 

 
Dept. of Hindi 

Ms. Nilu Kishnani  Sh. Pramod Kumar Ms. Roshni
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Dept. of Geography  

   
Ms. Vinita Mr. Shubham Mishra Ms. Karishma 

 

Dept. of Chemistry  Dept. of Computer Science  Dept. of Physics 
 

    
Dr. Yogita Yadav   Sh. Hawa Singh  Dr. Mamta Rani 
 

 

Dept. of Physical Education 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Sh. Akash Yadav 
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Non-Teaching Staff 
 

      
Ms. Pooja Sh. Ashwani Kumar Sh. Lokesh, Clerk 
Computer Instructor  Computer L.A. 
 

 

   

Sh. Narender, L.A. Ms. Nisha, L.A. 
 

Class IV Employees 
 

             

Sh. Akshay Kumar   Sh. Rajeev Kumar    Mrs. Sunita  
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 Mr. Rahul                Mr. Sahil                Mr. Sandeep 
 

 

     

Mr. Parveen Kumar  Mr.  Kuldeep Singh       Mr. Manish Kumar 
 

    
Ms. Madhu   Sh. Jitender Kumar  Sh. Hansraj 
 
 

Driver and Conductor 

 
 

    
Sh. Dharamender Sh. Hari Ram 


